Arbejdet med bevaegelse, idreet og kropsbevidsthed

Kort fortalt

Deltageren kan selvsteendigt og i samarbejde med andre udvikle, planleegge, udfgre og evaluere kropslige aktiviteter
med bgrn, voksne og aeldre ud fra en viden om betydningen af kropslig udfoldelse. | det arbejde kan deltageren tage
hgjde for malgruppens forudseetninger, samt hvordan aktiviteterne kan indarbejdes i det daglige arbejde.

Fag: Arbejdet med bevaegelse, idraet og

kropsbevidsthed
Fagnummer: Varighed
40962 5dage
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.503,75

Malgruppe: Peedagogmedhjzelpere, omsorgsmedhjselpere, paedagogiske assistenter,
klubmedarbejdere, social- og sundhedshjaelpere og social- og sundhedsassistenter.

Beskrivelse: Deltageren kan selvstaendigt og i samarbejde med andre udvikle,
planlaegge, udfgre og evaluere kropslige aktiviteter med bgrn, voksne og zeldre ud fra
en viden om betydningen af kropslig udfoldelse. | det arbejde kan deltageren tage
hgjde for malgruppens forudsaetninger, samt hvordan aktiviteterne kan indarbejdes i
det daglige paedagogiske arbejde.

Deltageren kan arbejde sundhedsfremmmende i det daglige arbejde ved at motivere
det enkelte barn, den enkelte unge eller den enkelte voksne til at beveege sig.
Deltageren kan udfgre arbejdet pa baggrund af en indsigt i malgruppens fysiske og
motoriske udvikling, samt hvilken betydning denne har pa andre omrader af
individets udvikling.

Deltageren kan arbejde med kropsbevidsthed som et udviklingsredskab ud fra en

viden om samspillet imellem kroppens udvikling og den psykiske og sociale udvikling.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Kontakt

ZBC
55788888

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 0,00

Ikke AMU-malgruppe,
fremmgde:
DKK 3.503,75

Tilmelding

y4={e
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



