
Sansestimulation i hverdagen

Kort fortalt
Gennem uddannelsen opnår du viden om sanserne, samt hvordan ubalance i disse kan påvirke trivslen og komme til
udtryk igennem adfærd. Du lærer at analysere aktiviteter og deres potentiale for stimulering af den/de sanser, som
borgeren har ubalance i.
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Målgruppe: Arbejdsmarkedsuddannelsen henvender sig til medarbejdere som fx
social-og sundhedshjælpere, social- og sundhedsassistenter samt pædagogiske
assistenter, der varetager sundhedsfagligt og/eller pædagogisk arbejde med borgere,
der kan have gavn af sansestimulation grundet fysiske, psykiske eller sociale
udfordringer (herunder borgere med demens, psykiske sygdomme,
udviklingshandicap). Medarbejdergruppen kan fx arbejde i hjemmeplejen, på
plejecenter, på sygehus, på bosteder eller inden for socialpædagogiske tilbud.

Beskrivelse: Deltageren kan:
identificere adfærdsmæssige tegn på at borgeren har ubalance i sanserne.
analysere aktiviteter og identificere hvilke potentialer borgerne har for at stimulere
sanserne.
med afsæt i borgerens livshistorie, ressourcer og sansebehov tilbyde borgeren
relevante og meningsfulde aktiviteter.
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Vær med.
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