IGU for SOSU

Hold
20-10-2025
IGU for SOSU

Maglegardsvej 8 4000 5ekge | Degnold

Fag: Praktisk hjzelp til aeldre

Fagnummer: Varighed

42690 15 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:

DKK 0,00 DKK 9.144,50
Malgruppe:

Beskrivelse: Deltagerne kender betydningen af egen personlig fremtoning og kan
overholde etiske krav i forbindelse med kontakt til og samtale med borgere.
Deltagerne kender reglerne for tavshedspligt og kan i samarbejde med de
faggrupper, som er tilknyttet social- og sundhedsomradet, varetage praktiske
behovsbestemte opgaver som lettere renggring samt finde fejl og rette pa diverse
hjeelpemidler hos aeldre. Desuden kan deltagerne medyvirke ved praktiske
forstehjeelpshandlinger, tilpasset de seerlige risiko-omrader der gaelder for seldre
borgere, samt kende de almindelige tegn ved aldringsprocessen og forsta
betydningen af og opleve motivation for at tilegne sig gget viden om social- og
sundhedsomradet.

Fag: Introduktion til et brancheomrade (F/1)

Fagnummer: Varighed

40533 40 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 8.560,00 DKK 27.012,00

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Kontakt

Anja Beringskjold
4133 4834
anjb@zbc.dk

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 8.560,00

Ikke AMU-malgruppe,
fremmode:
DKK 72.210,25

Tilmelding

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til personer med dansk som andetsprog,
som har eller sgger arbejde inden for de jobomrader, hvor der tilbydes AMU-
uddannelser.

Beskrivelse: Deltagerne kan pa et introducerende, eventuelt grundlaeggende niveau
anvende branchens/job-omradets almindeligt benyttede arbejdsmetoder og -
teknikker, materialer, vaerktgjer, maskiner og udstyr.

Deltagerne opnar indsigt i og eventuelt erfaring med forskellige typer arbejdspladser,
arbejdsorganisering, planleaagningsmetoder og arbejdspladskultur, og styrkes dermed
i at bega sig pa en arbejdsplads i dagligdagen.

Deltagerne kan udfgre relevante arbejdsfunktioner under hensyn til de arbejdsmiljg-
og sikkerhedsmaessige krav, der er gaeldende for branchen/ jobomradet.

Deltagerne styrkes i at kunne bega sig pa arbejdsmarkedet gennem et pget kendskab
til den valgte branches historiske udvikling samt til branchens beskaeftigelses- og
uddannelsesmuligheder lokalt og generelt. Deltagerne har et elementaert kendskab
til seerlige kendetegn ved det danske arbejdsmarked feks. den teknologiske udvikling,
udvikling i kvalifikationskrayv, faglig organisering, regler for Ign og ansaettelse,
overenskomstsystemet samt relevante organisationer og myndigheder, som relaterer
sig til arbejdsmarkedet/branchen.

Deltagerne kan pa baggrund af deres styrkede indsigt i branchens fagomrader,
jobfunktioner og udviklingen i kvalifikationskrav tage stilling til egne job og
videreuddannelsesmuligheder inden for branchen.

Deltagerne kan pa et elementaert niveau anvende deres flerkulturelle kompetencer til
at orientere sig i forhold til arbejdspladskulturen inden for branchen, f.eks. eksplicitte
og uskrevne regler pa en arbejdsplads. Deltagerne kan forholde sig til egne/andres
eventuelle kulturelle og holdningsmaessige barrierer og handle i forhold hertil.

Varigheden er maksimalt 40 dage. Det er muligt at afkorte varigheden af
uddannelsen, hvis deltagerne kan nd malet pa kortere tid.

Fag: Pa vej mod SOSU - basis

Fagnummer: Varighed

20922 15 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK10.292,00

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til ufagleerte medarbejdergrupper uden en
sundhedsfaglig uddannelse.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Beskrivelse: Deltageren kan:

i det daglige arbejde tage et vist ansvar for at etablere anerkendende relationer,
herunder anvende anerkendende grundprincipper og kommmunikationsredskaber.
bidrage til og tage et vist ansvar for en respektfuld og veerdig dialog i et etisk
perspektiv.

anvende generelle smitteforebyggende forholdsregler, herunder udfgre korrekt
handhygiejne, samt anvende de mest kendte desinfektionsmidler.

anvende grundlaeggende viden om ergonomi og foretage disponeringer i forhold til
at veelge arbejdsstillinger og forflytningsmetoder, der forebygger skader.

Deltageren har:

grundleeggende viden om de almindelige tegn ved aldringsprocessen, herunder
forstaelse for begrebet livskvalitet samt motivation.

grundlaeggende viden om relevant lovgivning pa omradet, herunder kan overholde
tavshedspligt og ret til selvbestemmelse.

et vist kendskab til betydningen af egen personlig fremtoning i samarbejde med
borgeren og kolleger.

kendskab til faresymlboler, miljgmaerker og deres betydning, samt kan anvende
denne viden til at tage et vist ansvar for et sikkert arbejdsmiljg.

grundlaeggende viden om hygiejniske principper, smittemader og smitteveje.

Fag: Dansk som andetsprog F/I, alm. niv., SOSU forlgb

Fagnummer: Varighed

22510 40 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 22.466,00

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til personer med dansk som andetsprog,
som arbejder inden for de jobomrader, hvor der tilbydes AMU-uddannelser.

Beskrivelse: Deltagerne har et relativt godt kendskab til relevant specifikt fagsprog og
kan anvende det til at forstd og kommunikere mundtligt og skriftligt om fagomradets
centrale begreber, fx materialer, maskiner, udstyr og arbejdsprocesser.

Deltagerne har et relativt godt kendskab til alment fagsprog og kan anvende det til at
forsta og kommunikere mundtligt og skriftligt om almene processer, handlinger,
tilstande og egenskaber inden for fagomradet. Heri indgar anvendelse af relevante
begreber inden for regning, matematik, naturfag samt forskellige afbildningsformer.
Deltagerne har et relativt godt kendskab til det danske sprogs grammatik og kan ggre
brug heraf i den faglige og almene kommunikation.

Deltagerne kan relativt selvstaendigt komnmunikere pa dansk om planlaagning og
udfgrelse af arbejdsprocesser, og de kan sgge og formidle relevant information, blandt
andet ved hjaelp af IT.

Deltagerne kan anvende deres flerkulturelle kompetencer til at handle relevant i
forhold til det danske arbejdsmarked og branchens arbejdspladskultur.

Deltagerne har et alment kendskab til det danske arbejdsmarked og
uddannelsessystem og kan indga aktivt i job og eventuel yderligere uddannelse.
Uddannelsen er for personer, der har dansksproglige forudsaetninger svarende til, at
de har gennemfegrt det meste af Danskuddannelse 2, evt. bestaet "Prgve i Dansk 2" jf.
danskuddannelse efter Lov om danskuddannelse for voksne udlaendinge m fl. P& det
almene niveau har deltagerne et relativt bredt ordforrad, og deres mundtlige og
skriftlige kommmunikation er praeget af en vis grad af kompleksitet og korrekthed i
dagligdags kommunikationssituationer.

De sproglige feerdigheder, der laegges vaegt pad i denne arbejdsmarkedsuddannelse,
er primaert at lytte, tale, laese og i nogen grad at skrive.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Fag: Dansk som andetsprog F/I, basis, SOSU forlgb

Fagnummer: Varighed

22512 40 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 22.466,00

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til personer med dansk som andetsprog,
som arbejder inden for de jobomrader, hvor der tilbydes AMU-uddannelser.

Beskrivelse: Deltagerne har et elementeert kendskab til relevant specifikt fagsprog og
kan anvende det til at forstd og kommunikere mundtligt om fagomradets centrale
begreber, fx materialer, maskiner, udstyr og arbejdsprocesser.

Deltagerne har et elementaert kendskab til alment fagsprog og kan anvende det til at
forstd og kommunikere mundtligt om almene processer, handlinger, tilstande og
egenskaber inden for fagomradet. Heri indgar anvendelse af relevante begreber inden
for regning, matematik og forskellige afbildningsformer.

Deltagerne har et elementeaert kendskab til det danske sprogs grammatik og kan i
nogen grad gere brug herafi den faglige og almene kommunikation.

Deltagerne kan pa et elementaert niveau komnmunikere pa dansk om planlaagning og
udfgrelse af arbejdsprocesser, og de kan sgge og formidle relevante informationer,
blandt andet ved hjeelp af IT.

Deltagerne kan pa et elementaert niveau anvende deres flerkulturelle kompetencer til
at orientere sig i forhold til det danske arbejdsmarked og branchens
arbejdspladskultur.

Deltagerne har et elementaert kendskab til det danske arbejdsmarked og
uddannelsessystem og kan orientere sig i forhold til jobmuligheder og eventuel
yderligere uddannelse.

Uddannelsen er for personer, der har dansksproglige forudsaetninger svarende til
minimum en bestdet "Prgve i Dansk 1", jf. danskuddannelse efter Lov om
danskuddannelse for voksne udlaendinge m fl. Pa basisniveauet er deltagernes
generelle ordforrdd begraenset, og deres mundtlige og skriftlige kommunikation er
praeget af en lav grad af kompleksitet og korrekthed i dagligdags
kommunikationssituationer.

De sproglige feerdigheder, der leegges veegt pad i denne arbejdsmarkedsuddannelse,
er primeert at lytte, tale og laese, mens de skriftlige feerdigheder vaegtes i mindre grad.

Fag: Dansk som andetsprog F/I, udv. niv., SOSU forlgb

Fagnummer: Varighed

22514 40 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 22.466,00

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til personer med dansk som andetsprog, om
arbejder inden for de jobomrader, hvor der tilbydes AMU-uddannelser.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Beskrivelse: Deltagerne har et godt kendskab til relevant specifikt fagsprog og
behersker i store traek anvendelsen heraf i mundtlig og skriftlig kormmunikation om
fagomradets centrale begreber, fx materialer, maskiner, udstyr og arbejdsprocesser.
Deltagerne har et godt kendskab til alment fagsprog og behersker i store traek
anvendelsen heraf i mundtlig og skriftlig kommunikation om almene processer,
handlinger, tilstande og egenskaber inden for fagomradet. Heri indgar anvendelse af
relevante begreber inden for regning, matematik, naturfag samt forskellige
afbildningsformer.

Deltagerne har et godt kendskab til det danske sprogs grammatik og behersker i
store traek anvendelsen heraf i den faglige og almene kommunikation.

Deltagerne kan selvsteendigt kommunikere pa dansk om planleegning og udfgrelse af
arbejdsprocesser, og de kan spge og formidle relevant information, blandt andet ved
hjeelp af IT.

Deltagerne kan anvende deres flerkulturelle kompetencer til at handle relevant og
selvsteendigt i forhold til det danske arbejdsmarked og branchens arbejdspladskultur.
Deltagerne har et bredt kendskab til det danske arbejdsmarked og
uddannelsessystem og kan indga aktivt og selvstaendigt i job og eventuel yderligere
uddannelse.

Uddannelsen er for personer, der har dansksproglige forudsaetninger svarende til, at
de som minimum har bestaet "Prgve i Dansk 2", jf. danskuddannelse efter Lov om
danskuddannelse for voksne udleendinge m.fl. P& det udvidede niveau er deltagernes
generelle ordforrdd bredt, og deres mundtlige og skriftlige kormmunikation er praeget
af en relativ hgj grad af kompleksitet og korrekthed i dagligdags
kommunikationssituationer.

| denne arbejdsmarkedsuddannelse laegges der vaegt pa alle fire elementer inden for
sproglig kompetence: lytte, tale, laese og skrive.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk





