Positivliste Sjeelland

KUPP Grundmodul 3

Hold

16-04-2026
KUPP Grundmodul 3

Troensevej 2 4700 9dage Daghold

17-11-2026
KUPP Grundmodul 3

Maglegérdsvej 8 4000 9dage Daghold

Fag: Sundhedspadagogik i omsorgsarbejdet

Fagnummer: Varighed

47266 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK11.878,00

Malgruppe: Medarbejdere, der er ufagleerte eller har en erhvervsuddannelse, og som
arbejder med omsorgsarbejde inden for pleje- og sundhedsomradet eller
handicapomradet. F.eks. social- og sundhedsassistenter, social- og sundhedshjeelpere,
omsorgsmedhjaelpere, peedagogmedhjaelpere, peedagogiske assistenter m fl.

Beskrivelse: Deltageren kan inddrage sundhedspasdagogiske metoder i samarbejdet
med borgeren i det daglige omsorgsarbejde.

Pa baggrund af kendskab til forskellige sundhedsbegreber og forskellige perspektiver
pa sundhedspasdagogik kan deltageren stgtte den enkelte borgers
handlekompetencer eksempelvis til at seette og nd egne mal, med afsaet i borgerens
veerdier, kultur og opfattelse af sundhed. | det arbejde kan deltageren anvende
konkrete redskaber og reflektere over betydningen af egne holdninger til sundhed og
rollen som professionel, herunder ogsa i forhold til det tvaerfaglige samarbejde.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Kontakt

Anja Beringskjold
4133 4834
anjb@zbc.dk

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 0,00

Ikke AMU-malgruppe,
fremmode:
DKK 6.864,00

Tilmelding

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Positivliste Sjeelland

Fag: Stotte ved selvskadende adfaerd

Fagnummer: Varighed

42901 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK11.878,00

Malgruppe: Peedagogmedhjzelpere og omsorgsmedhjselpere i dag- og degntilbud,
stptte-kontaktpersoner, social- og sundhedshjzelpere, social- og sundhedsassistenter
og tilsvarende grupper.

Beskrivelse: Deltageren kan yde stgtte til et barn, en ung eller en voksen, som udviser
selvskadende adfeerd. | det arbejde kan deltageren anvende viden om de
psykologiske og sociologiske processer, som kan medvirke til og modvirke
selvskadende adfeerd. Desuden kan deltageren med afsaet i kKommunikationsteori
anvende kommunikation i det stgttende arbejde. Endvidere har deltageren forstaelse
for nonverbal kommunikation.

Deltageren kan pa en tillidsskabende og tryghedsgivende made indgd i en dben og
anerkendende dialog med barnet, den unge eller den voksne om dennes
vanskeligheder, ressourcer, styrker og muligheder og behov for hjeelp, sdledes at
borgeren fgler sig madt og tgr tage imod hjeelp. Deltageren kan endvidere indgd i
lzengerevarende stpttende samtaler med borgeren - eventuelt i samarbejde med
andre parter - og sadledes medvirke til en bedring af borgerens trivsel. Deltageren kan
inddrage familien som en ressource i barnets, den unges eller den voksnes
rehabilitering.

Deltageren kender eget kompetenceomrade og kan afgreense sig i forhold til de
gvrige hjaelpeforanstaltninger i arbejdet med barnet, den unge eller den voksne og
dennes familie. Endelig kan deltageren reflektere over egen rolle og bidrage med
observationer m.m. i f.eks. kollegial refleksion eller supervision.

Fag: Medvirken ved medicinadministration

Fagnummer: Varighed

49489 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 11.878,00

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til fagleerte og ufagleerte medarbejdere, der
varetager sundhedsfagligt og/eller paedagogisk arbejde med bgrn, unge, voksne og
2eldre. Medarbejderne kan fx veere social- og sundhedshjeelpere, paedagogiske
assistenter, dagplejere, peedagogmedhjaelpere eller familieplejere, der fx arbejder
inden for det naere sundhedsveaesen, pa dagtilbudsomradet, eller pa specialomradet.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Positivliste Sjeelland : - — '
emrrss—ie=e — wwwgeren kan medvirke ved medicinadministration, herunder kan

deltageren:

udlevere medicin og hjeelpe borgeren med at indtage denne korrekt.

observere og reagere pa forandringer i borgerens adfeerd i forhold til den medicinske
behandling og pa baggrund af viden om medicinens virkning, bivirkning og
interaktioner.

samarbejde med borgeren om at indtage medicinen korrekt ud fra borgerens
forudszetninger, behov og gnsker.

handle ud fra bevidsthed om eget ansvars- og kompetenceomrade og kan arbejde ud
fra arbejdspladsens instrukser, herunder delegeringsansvar i henhold til geeldende
lovgivning.

dokumentere og videregive relevante observationer ved forandringer i borgerens
tilstand og ved afvigelser ved medicingivning. Deltageren har kendskab til utilsigtede
haendelser.

samarbejde med borgeren om videregivelse af relevante informationer til pargrende,
tveerfaglige og tveersektorielle samarbejdspartnere ud fra geeldende lovgivning.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk





