
Specielle rengøringsopgaver

Kort fortalt
Du får en viden om hvordan specielle rengøringsopgaver skal udføres, herunder behandling af boligtekstiler,
skadeservice, rengøring af køkkener, overfladebehandling af forskellige materialer, rengøring af renrum, sortering og
vask af flergangstekstiler, rengøring af transportmidler.

Hold
16-11-2026
Specielle rengøringsopgaver
Chr. Richardtsvej 43 4760

9,5 dage Daghold

Kontakt

Sara El Issa
2519 2807
sara@zbc.dk

Fag: Specielle rengøringsopgaver

Fagnummer:
22581

Varighed
9,5 dage

AMU-pris:
DKK 2.071,00

Uden for målgruppe:
DKK 6.682,00

Målgruppe: Uddannelsen henvender sig til rengøringsassistenter.

Kursuspris

AMU-målgruppe:
DKK 2.071,00

Ikke AMU-målgruppe,
fremmøde:
DKK 6.682,01

Tilmelding

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888



Beskrivelse: Efter endt uddannelse kan deltageren:
I forbindelse med boligtekstiler
Udføre rengøring af boligtekstiler, herunder genkende og bestemme de mest
anvendte tekstiloverflader
Vælge og anvende egnede:
- rengøringsmidler
- rengøringsredskaber og -maskiner
- metoder
I forhold til tekstilernes udseende, tilstand og besmudsningsgrad, vurdere og udføre
nødvendig behandling af overfladerne herunder:
- rengøring
- vedligeholdelse
I forbindelse med rengøringsopgaver i afdelingskøkkener og storkøkkener
På en hygiejnisk forsvarlig måde udføre og anvende egenkontrol i forbindelse med
rengøringsarbejdet:
- udføre bakteriologisk og visuel kontrol
- medvirke til infektionshygiejniske justeringer af rengøringsopgaver
I forbindelse med rengøring af fødevarevirksomhed
Søge viden om hvordan man udfører rengøringsopgaver på en hygiejnisk-
sikkerhedsmæssig- og miljømæssig måde, i henhold til gældende lovgivning
I forbindelse med periode- og grundrengøringsopgaver
Planlægge og udføre de mest almindeligt forekommende periode- og
grundrengøringsopgaver med hensigtsmæssige metoder
I forbindelse med overfladebehandling
Tilrettelægge og udføre fx olie- og polishbehandling samt reetablering og
vedligeholdelse af overflader
I forbindelse med tekstiler
Foretage en hygiejnisk korrekt sortering, vask og vedligehold af tøj under
hensyntagen til:
- tekstiltyper
- vaskemetoder
- vaskemidler samt disses indvirkning på miljøet
- anvende viden om den Nationale Infektionshygiejniske Retningslinje om håndtering
af tekstiler til flergangsbrug i sundhedssektoren
I forbindelse med renrum
Redegøre for
- hjælpemidler
- kemikalier
Redegøre for de korrekte
- metoder
- arbejdsgange
- processer ved at iføre sig steril dragt og ved gennemgang i sluse til renrum
- redegøre for korrekte metoder, der hindrer spredning af mikroorganismer i renrum
så risikoen for infektion mindskes
I forbindelse med transportmidler
Anvende de mest hensigtsmæssige
- metoder
- rengøringsmidler
- redskaber
I forhold til forskellige transportmidlers f.eks. fly, bus og tog særlige
- pladsforhold
- deadlines
- kvalitetskrav
- ergonomi
I forbindelse med skadeservice
Redegøre for, hvordan man medvirker til at
- stoppe skaden
- redde løsøre
- afdække og rydde op
- rengøringen
Redegøre for
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- arbejdsmiljø
- sikkerhed
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