Positivliste Hovedstaden

Rengeringshygiejne

Kort fortalt

Du kan udfgre renggrings- og serviceopgaver pa en hygiejnisk korrekt made. Du kan forebygge og forhindre
spredning af mikroorganismer. Du kan anvende Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR) og forstd krav ift.
INSTA 800. Du kan udfgre renggring og desinfektion samt anvende vaernemidler korrekt ved patienter i isolation. Du
kan planleegge og udfgre renggring ifom. skimmelangreb. Du kan forsta betydningen af at udvise god personlig
hygiejne og overholde hygiejnekravene under renggringsarbejdet samt udfgre korrekt handhygiejne.
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Positivliste Hovedstaden
e emrtismim=s 1o wwe Uddannelse kan deltageren:

| forbindelse med renggrings- og serviceopgaver:

- Udfgre rengerings- og serviceopgaver pa virksomheder, hospitaler, institutioner og i
private hjem pa en hygiejnisk korrekt made

- Forebygge og forhindre spredning af mikroorganismer, bryde smitteveje og dermed
sikre den relevante hygiejnestandard

| forbindelse med hygiejneregler og standarder

- Anvende infektionshygiejniske kriterier fra de relevante Nationale
Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR) og forsta skaerpede krav i forhold til INSTA
800

- Udfgre renggring i overensstemmelse med specifikke krav i en arbejdsplan og de
Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer

| forbindelse med desinfektion og brug af veernemidler

- Udfgre renggring og desinfektion med brug af relevante vaernemidler i forbindelse
med isolation af patienter samt veelge passende renggrings- og desinfektionsmidler
og metoder baseret pa mikroorganismernes tilstedeveerelse

- Planlzegge og udfgre renggring og desinfektion efter mindre
skimmelsvampeangreb

| forbindelse med personlig hygiejne

- Forsta betydningen af at udvise god personlig hygiejne og overholde geeldende
hygiejnekrav under renggringsarbejdet

- Udfgre korrekt handhygiejne
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