
Rengøringshygiejne

Kort fortalt
Du kan udføre rengørings- og serviceopgaver på en hygiejnisk korrekt måde. Du kan forebygge og forhindre
spredning af mikroorganismer. Du kan anvende Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR) og forstå krav ift.
INSTA 800. Du kan udføre rengøring og desinfektion samt anvende værnemidler korrekt ved patienter i isolation. Du
kan planlægge og udføre rengøring ifbm. skimmelangreb. Du kan forstå betydningen af at udvise god personlig
hygiejne og overholde hygiejnekravene under rengøringsarbejdet samt udføre korrekt håndhygiejne.

Hold
07-09-2026
Rengøringshygiejne
Chr. Richardtsvej 43 4760

9 dage Daghold

Kontakt

Sara El Issa
2519 2807
sara@zbc.dk

Fag: Rengøringshygiejne

Fagnummer:
22577

Varighed
9 dage

AMU-pris:
DKK 1.962,00

Uden for målgruppe:
DKK 6.344,00

Målgruppe: Arbejdsmarkedsuddannelsen er rettet mod rengøringsassistenter.

Kursuspris

AMU-målgruppe:
DKK 1.962,00

Ikke AMU-målgruppe,
fremmøde:
DKK 6.344,00

Tilmelding

Også for ledige (6 ugers) Positivliste Hovedstaden

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888



Beskrivelse: Efter endt uddannelse kan deltageren:
I forbindelse med rengørings- og serviceopgaver:

- Udføre rengørings- og serviceopgaver på virksomheder, hospitaler, institutioner og i
private hjem på en hygiejnisk korrekt måde
- Forebygge og forhindre spredning af mikroorganismer, bryde smitteveje og dermed
sikre den relevante hygiejnestandard
I forbindelse med hygiejneregler og standarder
- Anvende infektionshygiejniske kriterier fra de relevante Nationale
Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR) og forstå skærpede krav i forhold til INSTA
800
- Udføre rengøring i overensstemmelse med specifikke krav i en arbejdsplan og de
Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer
I forbindelse med desinfektion og brug af værnemidler
- Udføre rengøring og desinfektion med brug af relevante værnemidler i forbindelse
med isolation af patienter samt vælge passende rengørings- og desinfektionsmidler
og metoder baseret på mikroorganismernes tilstedeværelse
- Planlægge og udføre rengøring og desinfektion efter mindre
skimmelsvampeangreb
I forbindelse med personlig hygiejne
- Forstå betydningen af at udvise god personlig hygiejne og overholde gældende
hygiejnekrav under rengøringsarbejdet
- Udføre korrekt håndhygiejne

Også for ledige (6 ugers) Positivliste Hovedstaden

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888




