PUP SP2 Vordingborg

Hold

12-08-2024

PUP SP2 Vordingborg 1 Daghol
Chr. Richardtsvej 43 4760 S CECs aghold

Fag: Sorg- og krisearbejde i omsorgs- og paed. omrade

Fagnummer: Varighed

44312 5dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.130,50

Malgruppe: Malgruppen er hjemmenhjaelpere, social- og sundhedshjzelpere,
sygehjeelpere og deltagere med tilsvarende funktioner samt beskaeftigede inden for
det peedagogiske omrade.

Beskrivelse: Deltagerne kan i omsorgs- og pasdagogisk arbejde i institutioner og i
borgernes egne hjem samarbejde med sorg- og kriseramte, dgende og disses
pargrende. De er opmasrksomme pa betydningen af egen adfeerd over for den sorg-
og kriseramte, og de kan anvende empati og aktiv lytning i samarbejdet. Deltagerne
kan genkende reaktioner pa det normale sorg- eller kriseforlgb hos bgrn og voksne og
kan bruge disse observationer i omsorgen for de sorg- og krisebergrte. De kan give
orientering om relevante offentlige og private tilbud.

Deltagerne kan medvirke til at forebygge psykisk betingede arbejdsskader gennem
samtaler med kolleger.

Fag: Born og unge med psykisk syge/misbrugende
foraeldre

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Kontakt

Anja Beringskjold
4133 4834
anjb@zbc.dk

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 0,00

Ikke AMU-malgruppe,
fremmgade:
DKK 9.086,50

Tilmelding

y4={e
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Fagnummer: Varighed

4090] 3 dage
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.202,25

Malgruppe: Pecdagogmedhjzelpere i dagtilbud samt social- og sundhedsassistenter
og andre i AMU-malgruppen, som har kontakt med bgrn og unge som pargrende til
psykisk syge eller misbrugende foraeldre.

Beskrivelse: Deltageren kan indga i det peedagogiske arbejde med at stgtte bgrn og
unge, som har foreeldre, der er psykisk syge eller misbrugende. Som en del af det
arbejde kan deltageren identificere forskellige reaktionsmgnstre og
mestringsstrategier hos barnet og den unge og benytte kommunikationsformer, der
bryder barnets og den unges isolation.

Deltageren kan formidle sine observationer til kolleger og ledelse og kan medvirke i et
tvaerfagligt og tveersektorielt samarbejde ud fra en forstaelse af sit eget
kompetenceomrade og ud fra kendskab til lov om skeaerpet indberetningspligt.

Deltageren kan inddrage foreeldrene pa en anerkendende made i samarbejdet
omkring det enkelte barn og den enkelte unge.

Fag: Stotte ved selvskadende adfaerd

Fagnummer: Varighed

42901 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.202,25

Malgruppe: Peedagogmedhjselpere og omsorgsmedhjaselpere i dag- og dggntilbud,
stgtte-kontaktpersoner, social- og sundhedshjeelpere, social- og sundhedsassistenter
og tilsvarende grupper.

Beskrivelse: Deltageren kan yde stgtte til et barn, en ung eller en voksen, som udviser
selvskadende adfeerd. | det arbejde kan deltageren anvende viden om de
psykologiske og sociologiske processer, som kan medvirke til og modvirke
selvskadende adfeerd. Desuden kan deltageren med afsaet i kommmunikationsteori
anvende kommunikation i det stgttende arbejde. Endvidere har deltageren forstaelse
for nonverbal kommunikation.

Deltageren kan pa en tillidsskabende og tryghedsgivende made indga i en aben og
anerkendende dialog med barnet, den unge eller den voksne om dennes
vanskeligheder, ressourcer, styrker og muligheder og behov for hjeelp, sdledes at
borgeren fgler sig mgdt og tar tage imod hjeelp. Deltageren kan endvidere indga i
laengerevarende stgttende samtaler med borgeren - eventuelt i samarbejde med
andre parter - og saledes medvirke til en bedring af borgerens trivsel. Deltageren kan
inddrage familien som en ressource i barnets, den unges eller den voksnes
rehabilitering.

Deltageren kender eget kompetenceomrade og kan afgraense sig i forhold til de
gvrige hjaelpeforanstaltninger i arbejdet med barnet, den unge eller den voksne og
dennes familie. Endelig kan deltageren reflektere over egen rolle og bidrage med
observationer m.m. i f.eks. kollegial refleksion eller supervision.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Fag: Born og unge med angst

Fagnummer: Varighed

48765 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK1.551,50

Malgruppe: Paedagogisk personale pa tilbud til bgrn og unge i alderen 0 -18 ar.
Uddannelsen henvender sig til dagplejere, peedagogmedhjaelpere, peedagogiske
assistenter, klubmedarbejdere og familieplejere.

Beskrivelse:

Deltageren kan, pa baggrund af faglig viden om angst, skelne mellem patologisk
angst og udviklings-/hverdagsangst, som er almindeligt forekommende hos bgrn og
unge.

Deltageren kan handle pd symptomer og kan arbejde understgttende med metoder
og indsatser i et tveerfagligt, inkluderende miljg om barnet eller den unge med angst.
Herunder kan deltageren arbejde teet sammen med familien, dagtilbud, skole og
fritidsomradet i barnets sociale feellesskaber for at hindre isolation og udsathed.
Deltageren kan inddrage barnet eller den unge i indsatsen; herunder ogsa i forhold til
at saette mal, der er meningsgivende og realistiske for barnet eller den unge.
Deltageren kender egen rolle og funktion i arbejdet med bgrn og unge med angst og
kan vurdere bade muligheder og begreensninger i hverdagslivet i henhold til
angstens karakter.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



