Mere grgnt i kendte retter i professionelle kpkken

Kort fortalt

Med kurset far du ny viden og nye faerdigheder, som ggr, at du kan tilberede plantebaserede maltider, hvor animalske
produkter indgar som krydderi. Du laerer at videreudvikle kendte og traditionelle retter med brug af flere planter og
faerre animalske produkter ; og dermed ogsa mere klimavenlige retter - uden at det gar ud over velsmag,

maethedsfornemmelse og erneering.

Hold

Lobende optag
Hotel- og Restaurantkurser efterdr 2026 - aug
Maglegardsvej 8 4000 Daghold

Lobende optag
Hotel- og Restaurantkurser efterar 2026 - okt
Maglegardsvej 8 4000 Daghold

Lobende optag
Hotel- og Restaurantkurser efterar 2026 - nov

Maglegérdsvej 8 4000 Daghold

Fag: Mere grgnt i kendte retter i professionelle kgokken

Fagnummer: Varighed

21569 1dag

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 218,00 DKK 969,15

Malgruppe: Kurset henvender sig til fagleerte/madprofessionelle, som har erfaring
med professionel madfremstilling i kgkkener, restauranter, kantiner og institutioner.
Kurset er malrettet medarbejdere, som gnsker inspiration til og faerdigheder i at
arbejde fagspecifikt med madfremstilling, som overvejende er plantebaseret.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Kontakt

Lene Bodker
4172 1091
Inb@zbc.dk

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 218,00

Ikke AMU-malgruppe,
fremmode:
DKK 969,15

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Ogsa for ledige (6 ugers
g_--_..--...g.. Sv vg,v. .v). vziden, som ggr dig i stand til:

At beskrive hvordan kendte og traditionelle retter kan tilberedes med flere planter og
med feerre animalske ravarer i overensstemmelse med de officielle kostrad.

At forklare hvordan planterige maltider, hvor animalske produkter anvendes som
tilbehor eller krydderi, kan vaere bade klimavenligt og ernasringsmeaessigt
fyldestggrende

Du opnar feerdigheder i:

At tilberede kendte og traditionelle retter med flere saesonaktuelle grgntsager,
baelgfrugter, fre og ngdder i samspil med faerre animalske produkter

At skabe velsmag, maethedsfornemmelse, ernaering og tekstur i kendte og
traditionelle retter, hvor det plantebaserede fylder mere

At tilberede plantebaserede maltider, som er sasmmensat med animalske produkter,
som tilbehgr og krydderi

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Tilmelding

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888





