Spec - Low Arousal tilgangen

Hold

18-09-2026
Spec - Low Arousal tilgangen

Kursusinfo

Online undervisning via Teams med fokus pa:

- Affektiv afstemning

- Konfliktnedtrapning

- Triggerpunkter hos plejeforaeldrene
- Stressreducering

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

2,5 timer

Fjernundervisning

Kontakt

Anja Beringskjold
4133 4834
anjb@zbc.dk

Kursuspris

Inkl. moms
DKK 675,00

Tilmelding

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888





