Ogsa for ledige (6 ugers)

EU Efterudd. stykgods-/distributionsch. m/hviletid

Kontakt

Gitte Hansen

3193 5612
gh@zbc.dk
Fag: Kgre- og hviletidsregler
Fagnummer: Varighed
22 lekg Kursuspris
AMU-pris: Uden for malgruppe: AMU-malgruppe:
DKK 208,00 DKK 789,95 DKK 1.040.00
Ikke AMU-malgruppe,
Malgruppe: Chauffgrer med primaert operative opgaver, administrative medarbejdere fremmgde:
med primaert opgaver inden for ordremodtagelse og planlaeegning, mellemledere DKK6.096,75
som fx kgrselsforvaltere og planlaeggere, og selvstaendige vognmaend.
Beskrivelse: Efter gennemfgrt uddannelse, om geeldende kgre- og hviletidsregler for . .
godstransport/personbefordring har deltageren opnéet viden om: Tilmelding

- Daglige og ugentlig kgretid

- Pauser

- Regulaer daglig hviletid og reduceret daglig hviletid

- Reguleer ugentlig hviletid og reduceret ugentlig hviletid

Deltageren kan pa baggrund af denne viden:
- Planleagge transportopgave savel nationalt som internationalt.

Fag: Ajourfgring for stykgods- og distributionschauffgr

ZBC

Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Ogsa for ledige (6 ugers)

Fagnummer: Varighed

48611 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK 2.653,40

Malgruppe: Fagleerte og ufagleerte chauffgrer, der har eller sgger beskaeftigelse inden
for transport af forskellige typer af stykgods inden for bl.a. distributionskgrsel og skal
have opdateret deres chauffgruddannelsesbevis. Det anbefales, at deltageren tidligere
har gennemfgrt grundleeggende uddannelse - eller har erhvervserfaring inden for
jobomradet.

Beskrivelse: P4 baggrund af tidligere gennemfgrt grundleeggende uddannelse, eller
erfaring og denne ajourfgring har deltageren opnaet kendskab til:

- Emballageafmaerkning, handtering af relevante transportdokumenter, attester,
certifikater, fragtbreve

- Forbehold og procedure ved beskadiget gods

- @konomisk ansvar, dokumentation samt retningslinjer for normale - og afvigende
transporter

- Sammenkoblingsmuligheder, herunder modulvogntog og det seerligt udpegede
vejnet for modulvogntog

- Handtering, opklodsning og afstivning af forskellige godstyper

- Tilladt akseltryk og tilladt totalveegt

- Anvendelse af forskellige typer af surringsgrej, samt vedligeholdelse af disse

- Ergonomi - forebyggelse af skader i muskler og led

- Arbejdsmiljglovens bestemmelser og brug af personlige veerne-/hjeelpemidler

- Ajourfgring af feerdselsregler af seerlig betydning for omradet

- Kundeservice og konflikthandtering

Deltageren kan pa baggrund af den viden udfgre:

- Leesning af kgretgjer saledes tilladt akseltryk eller tilladt totalveegt ikke overskrides
- Lastsikring af stykgods efter geeldende regler

- Kontrol og klarggring af kgretgj og udstyr herunder fremmed truck,
medbringertruck og laessebagsmaek

- Tur- og ruteplanleagning, herunder brug af GPS stemmestyring m.v.

Uddannelsens indhold fglger i gvrigt de retningslinjer der fremgar af
Faerdselsstyrelsens gaeldende Bekendtggrelse om kvalifikationskrav til visse fgrere af
kgretgjer i vejtransport.

Uddannelsen vil, ssmmmen med de gvrige moduler i den lovpligtige efteruddannelse,
fgre til at deltageren kan erhverve chauffgruddannelsesbevis.

Fag: EU-Efteruddannelse for godschauffgrer - oblig.del

Fagnummer: Varighed

48660 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK 2.653,40

Malgruppe: Fagleerte og ufagleerte chauffgrer, der har eller sgger beskaeftigelse inden
for vejgodstransportomradet.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk
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... ... _ T__"_7haropdateret viden om de nyeste regler og retningslinjer, og

kan i praksis anvende sin opdaterede viden i det daglige arbejde som
godstransportchauffgr inden for falgende emner:

Feerdselsregler

Regler for arbejdstid

Kgre- og hviletidsregler

Trafiksikkerhed, herunder forudse og tilpasse sig risici i trafikken

Defensiv og energirigtig kgrsel, herunder orientering om ny teknologi,
Uheldsforebyggelse, herunder forebyggelse af hgjresvingsulykker

Opdatering af fgrstehjaelp ved hjertestop jf. Dansk Fgrstehjaelpsrads uddannelsesplan

Deltageren har opnaet den obligatoriske del af den lovpligtige efteruddannelse for

godschauffgrer, jf. Feerdselsstyrelsens geeldende bekendtggrelse om kvalifikationskrav
til visse fgrere af kgretgjer i vejtransport.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

y4={e
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



