Fleksible Fgdevarer kurser - Ernaeringsassistent

Fag: Smagen i centrum

Fagnummer: Varighed

45874 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK1.616,60

Malgruppe: Arbejdsmarkedsuddannelsen retter sig mod medarbejdere (ikke-
faglaerte og faglaerte) beskaeftiget med madfremstilling i institutionskgkkener,
kantiner og catering

Beskrivelse: Deltageren kan pa baggrund af grundleeggende viden om de fem

grundsmage blive bevidst om egen smagssans. Deltageren kan anvende en praktisk
metode til at foretage tilsmagning samt anvende viden om grundsmage i relation til
brugernes behov og forventninger. Deltageren kan inddrage viden om grundsmage

og tilsmagning i forhold til sasmmmensaetning og tilberedning af sma og store maltider.

Fag: Mad til vegetarer og veganere

Fagnummer: Varighed

48781 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 624,00 DKK 2.29990

Malgruppe: Produktionsmedarbejdere som arbejder med professionel forplejning pa
offentlige og private kgkkener.

Beskrivelse: Du kan:

Ud fra viden om vegetariske kostformer planlaegge og fremstille mad til vegetarer og
veganere, som lever op til anbefalingen for normalkost.

Tilberede frugt og grgntsager samt baelgfrugter til forskellige former for varme og
kolde retter.

Anrette og preesentere vegetariske og veganske retter, sa brugerne far en god
sensorisk oplevelse.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Kontakt

Signe Liv Petersen
3193 5667
sigp@zbc.dk

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 2.080,00

Ikke AMU-malgruppe,
fremmgde:
DKK 7.833,00

Tilmelding

y4={e
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Fag: Mad til bgrn - sunde bgrn

Fagnummer: Varighed

48789 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 624,00 DKK 2.299,90

Malgruppe: Produktionsmedarbejdere som arbejder med professionel forplejning pa
offentlige og private kagkkener.

Beskrivelse: Du kan:

Ud fra viden om ernaering, gkologi og ravarer fremstille sund mad og bagveerk til barn
pa forskellige alderstrin.
Fremstille maltider, der stimulerer bgrns lyst til at spise sundt og smage ny mad.

Fag: Baeredygtig produktion af mad og fedevarer

Fagnummer: Varighed

49843 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK1.616,60

Malgruppe: Kurset retter sig imod fagleerte og personer med tilsvarende
kompetencer, der arbejder i relation til produktion af mad og fadevarer, og som
gnsker inspiration og faerdigheder til at arbejde med baeredygtighed og gragn
omstilling. Fagleerte kan veere gastronomer, ernaeringsassistenter, bager, konditor
gourmetslagter m.m.

Beskrivelse: Du opnar feerdighed i at:

Planlaegge og fremstille en baeredygtig produktion, som er relevant for dit daglige
virke

Udnytte radvarer optimalt ved klarggring og tilberedning

Beregne passende produktions- og portionsstgrrelser

Foretage baeredygtige indkgb af fgdevarer

Minimere spild ved madproduktion

Genanvende overskudsproduktion

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

y4={e
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



