
KUA kursuspakke - den ændre borger

Kontakt

Sandi Madsen
41721364
sanm@zbc.dk

Fag: Innovation (sosu/pæd): Idéudvikling m.m.

Fagnummer:
42929

Varighed
2 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 1.551,50

Målgruppe: Uddannelsen retter sig mod faglærte og ufaglærte, som arbejder inden
for social- og sundhedssektoren og den pædagogiske sektor med ydelser under
forandring eller i organisationer under forandring. Det kan f.eks. være
pædagogmedhjælpere, omsorgsmedhjælpere, pædagogiske assistenter,
klubmedarbejdere, værkstedsassistenter, social- og sundhedshjælpere, plejere, social-
og sundhedsassistenter, portører m.�.

Beskrivelse: I samarbejde med kolleger og/eller bruger/borger/barn/patient og evt.
pårørende kan deltageren medvirke i kreative og innovative processer, der
understøtter udviklingen af f.eks. arbejdsmiljø og arbejdsprocesser. Deltageren kan
bruge redskaber og metoder, der kan styrke udviklingen af innovative løsninger i den
daglige praksis.

Deltageren kender betydningen af at arbejde innovativt inden for jobområdet og kan,
når det er relevant, bidrage med ideer eller løsninger, der tager højde for gældende
lovgivning.

Fag: Innovation (sosu/pæd): Gennemførelse og
formidling

Fagnummer:
42930

Varighed
2 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 1.551,50

Kursuspris

AMU-målgruppe:
DKK 0,00

Ikke AMU-målgruppe,
fremmøde:
DKK 16.982,35

Tilmelding

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888



Målgruppe: Uddannelsen retter sig mod faglærte og ufaglærte, som enten deltager i
eller leder udviklingsarbejde i organisationer eller arbejder med ydelser under
forandring inden for social- og sundhedssektoren og den pædagogiske sektor. Det
kan f.eks. være pædagogmedhjælpere, omsorgsmedhjælpere, pædagogiske
assistenter, klubmedarbejdere, værkstedsassistenter, social- og sundhedshjælpere,
plejere, social- og sundhedsassistenter, portører m.�.

Beskrivelse: Deltageren kan som medarbejder bidrage til at igangsætte, deltage i og
gennemføre innovative processer i det daglige arbejde i samarbejde med kolleger
og/eller bruger/borger/barn/patient og evt. pårørende. I det arbejde kan deltageren
anvende relevante redskaber og kreative metoder.

Deltageren kan medvirke til at vurdere ressourcemæssig bæredygtighed og
konsekvenser af de innovative tiltag. I den forbindelse kan deltageren, når det er
relevant, tage højde for gældende lovgivning inden for jobområdet.

Deltageren kan medvirke til implementering af innovative tiltag i organisationen, bl.a.
gennem formidling og videndeling.

Fag: Tidlig opsporing af sygdomstegn

Fagnummer:
46874

Varighed
5 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 3.503,75

Målgruppe: Uddannelsen retter sig mod social- og sundhedshjælpere og kan være
relevant for faglærte og ufaglærte, der arbejder inden for social- og sundhedsområdet
i primærsektoren, f.eks. hjemmeplejen, ældre- og plejeboliger og a�astningspladser.

Beskrivelse: Deltageren kan anvende sin grundlæggende anatomiske og fysiologiske
viden til tidlig opsporing af sygdomstegn ved at identi�cere samt dokumentere en
ændret sundhedstilstand hos borgeren. I det arbejde har deltageren kendskab til
betydningen af borgerens funktionsevne og ernæringstilstand. Deltageren kan
endvidere observere, begrunde observationer og handle hensigtsmæssigt i forhold til
dem. Deltageren kan gennem videregivelse af informationer til f.eks. læge eller
sygeplejerske indgå i det tværfaglige samarbejde og medvirke til en målrettet tidlig
forebyggende og sundhedsfremmende indsats både ved akut sygdomsudbrud og
ved forværring af kroniske sygdomme hos f.eks. den ældre medicinske patient.

Fag: Medvirken til rehabilitering

Fagnummer:
40126

Varighed
3 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 1.978,30

Målgruppe: Social- og sundhedshjælpere og andre medarbejdere i lignende
jobfunktioner.

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888



Beskrivelse: Deltageren kan indgå i et tværfagligt samarbejde og medvirke ved
tilrettelæggelse af dagliglivet sammen med borgeren, herunder henvise til
støttemuligheder, ligesom deltageren ud fra relevante genoptræningsprincipper kan
samarbejde med borgeren og det tværfaglige team om borgerens almindelige
daglige livsførelse. 
Deltageren kan endvidere handle hensigtsmæssigt i forhold til reaktioner, denne
møder hos borgeren, samt ud fra en rehabiliteringstænkning medvirke til at skabe
rammerne for et selvstændigt og meningsfuldt liv for borgeren.

Fag: Pædagogiske metoder i ældreplejen

Fagnummer:
40999

Varighed
5 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 3.503,75

Målgruppe: Deltagerne skal have erfaring med arbejdet blandt ældre mennesker i
eget hjem eller på ældreinstitution.

Beskrivelse: I det daglige arbejde kan deltageren i såvel borgerens eget hjem som på
institutioner skabe samspilsformer for og med ældre, der styrker de ældres sociale
integritet og derved bevarer eller udvikler ældres sociale liv. Deltageren kan arbejde
aktiverende, således at ældres identitet bevares, for eksempel gennem inddragelse af
ældre i almindelig daglig livsførelse.

Deltageren kan i det daglige kommunikere på en måde, så relationer udvikles positivt,
og arbejde udviklingsorienteret i forhold til de dilemmaer, som opstår i mødet mellem
ældre og fagprofessionelle.
Ligeledes kan deltageren arbejde udviklingsorienteret i forhold til dilemmaerne i
mødet ældre imellem.

Fag: Anerkendende kommunikation i omsorgsarbejdet

Fagnummer:
42834

Varighed
3 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 2.202,25

Målgruppe: Medarbejdere, der er ufaglærte eller har en erhvervsuddannelse, og som
arbejder med sundhed, omsorg og pleje eller pædagogisk arbejde. F.eks. social- og
sundhedsassistenter, social- og sundhedshjælpere, pædagogiske assistenter,
pædagogmedhjælpere, dagplejere, klubmedarbejdere, plejere, portører,
omsorgsmedhjælpere, værkstedsassistenter m.v.

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888



Beskrivelse: I det daglige arbejde kan deltageren påtage sig det professionelle ansvar
for at etablere anerkendende relationer i arbejde med sundhed, omsorg og pleje eller
i pædagogisk arbejde. I det arbejde kan deltageren tage udgangspunkt i de relevante
værdier, der afspejles i formålsparagraffen for enten sundhedsloven, serviceloven eller
dagtilbudsloven.

På baggrund af forståelse for anerkendende grundprincipper kan deltageren i sin
daglige praksis anvende grundlæggende anerkendende kommunikationsredskaber. 

Deltageren kan endvidere bidrage til og tage ansvar for respektfuld, værdig og
udviklende dialog med brugere/børn/patienter, pårørende og kollegaer.

Fag: Samarbejde med pårørende

Fagnummer:
45602

Varighed
3 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 2.202,25

Målgruppe: Uddannelsen henvender sig til social- og sundhedshjælpere i
hjemmeplejen og på plejecentre samt til social- og sundhedsassistenter ansat i den
primære og den sekundære sundhedssektor.

Beskrivelse: Deltageren kan etablere og indgå i et konstruktivt samarbejde med de
pårørende og borgeren inden for rammerne af lokale, kommunale eller regionale
strategier og politikker. 
På baggrund af viden om borgerens og de pårørendes livssituation, forudsætninger
og ønsker, kan deltageren aktivt udvikle samspillet mellem fagprofessionel, pårørende
og borger, herunder formidle relevante informationer samt vejlede og rådgive om
tilbud til de pårørende.

Deltageren kender egen rolle og ansvar i samspillet samt egen adfærds betydning for
samarbejdet og kan anvende relevante metoder, der understøtter den professionelle
relation. Endvidere kan deltageren forstå og håndtere de udfordringer, der kan være i
samarbejdet med pårørende.

Deltagerne kan i dette arbejde handle ud fra etiske og juridiske aspekter, herunder
f.eks. tavshedspligt og borgerens selvbestemmelsesret.

Fag: Medvirken ved medicinadministration

Fagnummer:
49489

Varighed
3 dage

AMU-pris:
DKK 0,00

Uden for målgruppe:
DKK 2.202,25

Målgruppe: Uddannelsen henvender sig til faglærte og ufaglærte medarbejdere, der
varetager sundhedsfagligt og/eller pædagogisk arbejde med børn, unge, voksne og
ældre. Medarbejderne kan fx være social- og sundhedshjælpere, pædagogiske
assistenter, dagplejere, pædagogmedhjælpere eller familieplejere, der fx arbejder
inden for det nære sundhedsvæsen, på dagtilbudsområdet, eller på specialområdet.

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888



Beskrivelse: Deltageren kan medvirke ved medicinadministration, herunder kan
deltageren:

udlevere medicin og hjælpe borgeren med at indtage denne korrekt.
observere og reagere på forandringer i borgerens adfærd i forhold til den medicinske
behandling og på baggrund af viden om medicinens virkning, bivirkning og
interaktioner.
samarbejde med borgeren om at indtage medicinen korrekt ud fra borgerens
forudsætninger, behov og ønsker.
handle ud fra bevidsthed om eget ansvars- og kompetenceområde og kan arbejde ud
fra arbejdspladsens instrukser, herunder delegeringsansvar i henhold til gældende
lovgivning.
dokumentere og videregive relevante observationer ved forandringer i borgerens
tilstand og ved afvigelser ved medicingivning. Deltageren har kendskab til utilsigtede
hændelser.
samarbejde med borgeren om videregivelse af relevante informationer til pårørende,
tværfaglige og tværsektorielle samarbejdspartnere ud fra gældende lovgivning.

Vær med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

ZBC

Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
Tlf: 5578 8888


