il

Kompetenceudv - bgrn og unge specialpaed
dagomrade

Kursusinfo Kontakt
KUBUS / KompetenceUdvikling - Bgrn og unge med funktionsnedsaettelser og saerlig
behov. Anja Beringskjold
Du kan leese mere om forlgbet i vores brochure HER 4133 4834
anjb@zbc.dk
Fag: Kollegial supervision pa paed.- eller sosuomradet
. Kursuspris
Fagnummer: Varighed
40144 5dage
AMU-malgruppe:
. . DKK 0,00
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.221,50 Ikke AMU-malgruppe,
fremmode:
DKK 35.246,10
Malgruppe: Uddannelsesmalet retter sig mod personer, der arbejder inden for det
paadagogiske omrade og social- og sundhedsomradet.
Beskrivelse: Med udgangspunkt i deltagerens daglige arbejde kan deltageren give Tllmeldlng

og modtage kollegial supervision inden for det paedagogiske eller sociale og
sundhedsfaglige arbejdsomrade ud fra kendskab til de grundleeggende principper og
metoder. Deltageren kan bidrage til at udvikle en dialogbaseret arbejdspladskultur.
Deltageren kan gennem refleksion og spgrgeprocesser medvirke til at udvikle
personlige og faglige kompetencer bade hos sig selv og kolleger.

Fag: Dokumentation og evaluering af paed./sosuarbejde

Fagnummer: Varighed

40142 3dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.036,90

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk
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Malgruppe: Peedagogmedhjzelpere, dagplejere, klubmedarbejdere,
omsorgsmedhjaelpere, social- og sundhedshjaelpere og -assistenter og andre med
lignende jobfunktioner.

Beskrivelse: Deltageren kan indga i arbejdet med at dokumentere og evaluere
malene i peedagogisk arbejde eller social- og sundhedsarbejde. Deltageren har
kendskab til forskellige former for dokumentation som en made at praecisere og
udvikle opstillede mal og metoder pa og kan inddrage de retslige og etiske aspekter i
valget af dokumentationsformer.

Deltageren kan indga i arbejdet med at iagttage, beskrive og analysere egen daglig
praksis med henblik pa en vurdering af, om denne leder frem mod de opstillede mal
og en udvikling af praksis.

Deltageren kan videregive observationer til relevante samarbejdspartnere og indga i
dialog med disse om fremtidige handlemuligheder.

Fag: Tegn til tale

Fagnummer: Varighed

42663 5dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.221,50

Malgruppe: Malgruppen er medarbejdere i paedagogiske dag- og dggntilbud.

Beskrivelse: Deltagerne kan pa et grundleeggende niveau anvende TTT inden for
emneomrader hentet fra dagligdagen. De kan kombinere TTT med kropssprog,
mimik og gestik ud fra en gget bevidsthed om egen verbal og nonverbal
kommunikation. De har forstaelse for brugernes specifikke sproglige og evt. motoriske
problemer og kan aflaese deres mimik, gestik og kropssprog ud fra kendskab til
begrebet totalkommunikation.

Fag: Samspil og relationer i paedagogisk arbejde

Fagnummer: Varighed

42665 5dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.221,50

Malgruppe: Malgruppen for uddannelsen er peedagogmedhjselpere, dagplejere,
omsorgsmedhjeelpere, vaerkstedsassistenter, klubmedarbejdere, medhjaelpere i
dggntilbud, familieplejere og husmedarbejdere.

Beskrivelse: Deltagerne kan i deres paedagogiske arbejde gennem malrettet og
udviklingsorienteret kormmunikation skabe udviklende samspil og anerkendende
relationer med brugerne og deres pargrende. De kan anvende hensigtsmaessige
analyse- og evalueringsmetoder, sa de kan vurdere og udvikle egen og
arbejdspladsens paedagogiske praksis.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk
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Fag: Konflikthandtering i pasedagogisk arbejde

Fagnummer: Varighed

44274 5dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.221,50

Malgruppe: Peedagogmedhjzelpere, dagplejere, klubmedarbejdere m fl.

Beskrivelse: Deltagerne kan forebygge og handtere konflikter i det daglige
paedagogiske arbejde. De kan medvirke til at skabe et konflikthandterende miljg i
gruppen ved at skabe rammer, der kan udvikle brugernes kompetencer til at
forebygge og lgse konflikter.

Deltagerne har konfliktforstaelse og kan anvende forskellige konfliktlgsningsmodeller.
De har kendskab til egne konfliktmgnstre og kan anvende relevante roller i brugernes

konflikter eller i de konflikter, som de selv er en del af.

Fag: Arbejdet med totalkommunikation

Fagnummer: Varighed

47257 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.266,40

Malgruppe: Malgruppen for uddannelsen er fagleerte og ufagleerte medarbejdere,
der anvender totalkommunikation i det daglige arbejde med bgrn, unge og voksne
med begraenset talesprog. Medarbejderne kan eksempelvis veere
omsorgsmedhjaelpere, peedagogmedhjaelpere, social- og sundhedsassistenter,
aflastningsfamilier m.fl.

Beskrivelse: Deltageren kan pa et grundleeggende niveau indga i og anvende
totalkommmunikation i et udviklingsstettende samspil med henblik pa at fremme
barnets, den unges eller voksnes mening, hensigt og selvbestemmelse.

Deltageren har kendskab til kormmunikationsmidler og deres anvendelse samt

forskellige former for kommunikation — herunder kropssprog, mimik og gestik. Pa den

baggrund kan deltageren med afsaet i barnets, den unges eller voksnes
forudsaetninger udveelge og anvende kommunikationsformer, der understgtter
barnets, den unges eller voksnes aktive deltagelse i kornmunikationen.

Deltageren kan indga i relationen med barnet, den unge eller voksne med forstaelse
for egen andel i at etablere og fastholde kommunikationen.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk
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Fag: Akut ngdhjaelp til =eldre og handicappede

Fagnummer: Varighed

42922 15 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK1.263,20

Malgruppe: Malgruppen for uddannelsen er faglaerte og ufagleerte medarbejdere,
der arbejder med handicappede eller aeldre mennesker inden for social- og
sundhedssektoren og den paedagogiske sektor - eksempelvis handicaphjeelpere,
paedagogmedhjaelpere, paedagogiske assistenter, social- og sundhedshjaelpere og
social- og sundhedsassistenter.

Beskrivelse: P4 baggrund af tidligere erhvervet viden om livreddende fgrstehjselp kan

deltageren som del af sit arbejde inden for eeldre- og handicapomradet yde akut
nedhjeelp til borgere med handicap og/eller seerlige sygdomsproblematikker.
Eksempelvis borgere, der er kgrestols- eller respiratorbrugere, eller borgere, der
oplever vejrtraekningsproblemer som fplge af overvaegt, KOL, epilepsi eller
muskelsvind.

| forhold til livstruende problemer kan deltageren handle livreddende - og kan
vurdere, hvornar der skal tilkaldes hjeelp.

Fag: Neuropaedagogik som redskab i paedagogisk
arbejde

Fagnummer: Varighed

44859 3dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.266,40

Malgruppe: Malgruppen for uddannelsen er fagleerte og ufagleerte medarbejdere,
der varetager paedagogisk arbejde for og med bgrn, unge, voksne og aeldre -
herunder aeldre med demens. Medarbejderne kan eksempelvis vaere paedagogiske
assistenter, dagplejere, peedagogmedhjaelpere, familieplejere, social- og
sundhedshjaelpere samt social- og sundhedsassistenter.

Beskrivelse: Deltageren kan anvende en neuropeaedagogisk tilgang som et redskab i
det paedagogiske arbejde med bgrn, unge og voksne.

Med udgangspunkt i et grundleeggende indblik i hjernens funktioner, udvikling, og
sanseintegration kan deltageren observere barnet/den unge/den voksne samt
inddrage denne viden og observationer i tilretteleeggelsen af det paedagogiske
arbejde.

| det arbejde kan deltageren tage afseet | den enkeltes behov, forudsaetninger og
udviklingsmuligheder samt reflektere over betydningen af egen adfaerd i samspillet
med barnet/den unge/den voksne.

Desuden kan deltageren videregive relevante observationer til kolleger, pargrende og
andre professionelle omkring barnet/den unge/den voksne.

Vaer med.

Verden er til at forandre.
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Fag: Generel hygiejne i socialt og paedagogisk arbejde

Fagnummer: Varighed

48096 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK1.597,60

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til medarbejdere, som deltager i leveringen
af offentlige og private serviceydelser inden for savel social- og sundhedssektoren som
det paedagogiske omrade

Beskrivelse: Deltageren kan forebygge smittespredning pa institutioner og i den
enkelte borgers hjem i socialt og paedagogisk arbejde.

Pa baggrund af viden om hygiejniske principper, smittemader, smitteveje og
afbrydelse af smitteveje, kan deltageren anvende generelle smitteforebyggende
forholdsregler, herunder udfgre korrekt handhygiejne samt anvende de mest kendte
desinfektionsmidler.

Deltageren kan handle hensigtsmaessigt pa baggrund af kendskab til de mest
almindelige infektioner og smitsomme sygdomme, herunder multiresistente
bakterier. Eksempelvis kan deltageren anvende veernemidler og isolationsregime,
ligesom deltageren opnar en forstaelse for, hvornar det er relevant at behandle med
antibiotika.

Deltageren kan forholde sig til de dilemmaer, de smitteforebyggende forholdsregler
giver i hverdagen. Deltageren kan ligeledes videregive viden om de hygiejniske
forholdsregler pa arbejdspladsen til nyt personale og praktikanter, samt ggre
opmaerksom pa, at god hygiejne er en naturlig del af arbejdet.

Fag: Neuropaedagogik og borgere med

udviklingshamning
Fagnummer: Varighed
48217 3 dage
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.266,40

Malgruppe: Malgruppen for uddannelsen er faglaerte og ufaglaerte medarbejdere,
der arbejder neuropaedagogisk med mennesker med udviklingshaemning.
Malgruppen kan eksempelvis vaere peedagogmedhjaelpere, omsorgsmedhjaelpere,
social- og sundhedshjeelpere og ¢ assistenter m fl.
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Beskrivelse:

Deltageren kan iveerksaette en neuropaedagogisk trivselsfremmmende indsats i
samarbejde med borgeren med udviklingshaamning med udgangspunkt i borgerens
behov, pnsker og motivation set i et livslangt perspektiv.

Med afseet i viden om hjernens plasticitet og borgerens evne til, i samspil med
omgivelserne, at udvikle sig, kan deltageren afstemme den socialpaedagogiske
indsats med borgerens forudsastninger — herunder have forstaelse for borgerens
eventuelle svingende funktionsniveau.

Deltageren kan kommunikere med afsaet i borgerens foretrukne
kommunikationsform pa en respektfuld made og reflektere over kommunikationen
med afsaet i en neuropsykologisk forstaelse.

Deltageren kan reflektere over betydningen af egen og kollegaers adfeerd i samspillet
med borgeren med udviklingshaamning, og pa baggrund heraf styrke borgerens
retsstilling i samarbejdet.

Deltageren kan iagttage og dokumentere hverdagens haendelser i et
neuropasdagogisk perspektiv og videregive disse pa en respektfuld made til borgeren,
de pargrende og andre samarbejdspartnere. Herunder levere iagttagelser til
borgerens paedagogiske plan.

Fag: Arbejdet med personer med
autismespektertilstande

Fagnummer: Varighed

48215 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.266,40

Malgruppe: Veerkstedsassistenter, omsorgsmedhjeelpere, peedagogmedhjaelpere,
paedagogiske assistenter, social- og sundhedsassistenter og social- og
sundhedshjaelpere,

Beskrivelse:

Deltageren kan indga i det paedagogiske arbejde med bgrn, unge og voksne med
autismespektertilstande med respekt for den enkeltes saerlige forudseetninger,
gnsker, hensigter og behov.

Deltageren har en basal viden om autisme med stort eller meget stort stgttebehoy,
der tager afseet i forstaelse af autismens saerlige kognitive, sansemaessige og sociale
profil, dvs. udfordringer med intuitivt at laese det sociale, stressfglsomhed,
systemtaenkning, fokus pa detaljer og gentagelser, sansefglsomhed og nogen gange
psykisk sarbarhed.

Deltageren kan skabe meningsfulde leeringsrum for barnet/den voksne med autisme
med stort eller meget stort stpttebehov i en passende balance mellem udvikling og
kompensation. | denne forbindelse kan deltageren samarbejde med barnet eller den
voksne med autisme om at gennemfgre aktiviteter og socialt samveer, sdledes at den
enkelte stgttes i at fornemme, udvikle og handtere egne handlemuligheder og
personlige valg.

Deltageren kan kommunikere og udvikle kommunikation med barnet eller den
voksne med autisme pa baggrund af barnets eller den voksnes foretrukne
kommunikationsform og forudszetninger.

Deltageren kan med afseet i kendskabet til det enkelte barn eller voksne med autisme
afleese og kende betydningen af selv sma tegn som udtryk for gnsker og hensigter i
kommunikationen.

Deltageren kan reflektere over egen indsats i forhold til malgruppen og dele disse
overvejelser med kolleger, pargrende og eksterne samarbejdspartnere.
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Fag: Mennesker med funktionsnedsaettelse og psyk.

lidels
Fagnummer: Varighed
48216 3 dage
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.266,40

Malgruppe: Omsorgsmedhjzelpere, veerkstedsassistenter, paedagogiske assistenter
og medhjaelpere, social- og sundhedshjzelpere og - assistenter m.fl.

Beskrivelse:

Deltageren kan, i det socialpaedagogiske samarbejde med borgeren med kognitiv
funktionsnedsaettelse og en psykisk lidelse som tillaeg, skabe en trivselsfremmende
hverdag pa en respektfuld made, hvor borgeren stpttes og hjaelpes til at anvende
egne ressourcer.

Deltageren kan gennem relationsarbejde bidrage til udvikling af den enkelte borgers
handlemuligheder, herunder stgtte borgeren i mgdet med nye oplevelser, leering og
personlige valg i hverdagen. Deltageren kan pa denne baggrund, med borgerens
accept, indga i relevant pargrendearbejde.

Pa baggrund af viden om psykiske lidelsers fremtraedelsesformer og kendskab til den
enkelte borger, herunder funktionsnedsaettelsen, kan deltageren genkende tegn pa
psykisk lidelse hos borgeren og reagere afstemt i forhold hertil.

Deltageren kan i samarbejde med borgeren dokumentere og videregive egne
iagttagelser til kollegaer og andre faggrupper.

Fag: Arbejdet med lavaffektive metoder - Low Arousal

Fagnummer: Varighed

48390 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK1.597,60

Malgruppe: Malgruppen for uddannelsen er fagleerte og ufagleerte medarbejdere,
der arbejder inden for det socialpsykiatriske omrade og voksenhandicapomradet. Det
kan eksempelvis vaere paedagogmedhjaelpere, vaerkstedsassistenter og paedagogiske
assistenter. Ligeledes er uddannelsen ogsa rettet mod det specialpaedagogiske
omrade i forhold til bgrn og unge med udviklingsforstyrrelser og/eller
problemskabende adfeerd, hvor malgruppen er familieplejere.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Beskrivelse:

Deltageren kan, med afsaet i en forstaelse for konfliktminimering, ikke-konfrontation
og forebyggende indsats med fokus pa metoden Low Arousal, skabe afstemte
relationer til borgere med kognitive funktionsnedsaettelser og problemskabende
adfeerd, og herigennem skabe en trivselsfremmmende indsats, der minimerer
problemskabende adfeerd og magtanvendelser i det paedagogiske arbejde.

Deltageren har forstaelse for de grundleeggende principper i Low Arousal, og kan
forsta problemskabende adfeerd som en mestringsstrategi for borgeren, og tilpasse
eventuelle krav i forhold hertil.

Deltageren kan, pa baggrund af viden om affektregulering og selvkontrol, identificere,
forebygge og handtere for hgj eller for lav arousal og tilpasse egen adfeerd, samt
paedagogiske og fysiske rammer til gavn for borgerens trivsel.

Deltageren har viden om stress, og kan pa baggrund af iagttagelser udarbejde enkle
stress-analyser, samt vurdere borgerens samlede stress-belastning i en given
situation, og justere den paedagogiske indsats og forventninger pa denne baggrund.

Deltageren har forstaelse for eget og kollegers ansvar i konflikter, og kan reflektere

over egen og kollegers rolle i borgerens liv. Deltageren kan pa baggrund heraf indga i
faglig sparring med kolleger med sigte pa at minimere konflikter.

Fag: Mentalisering i omsorgs- og relationsarbejde

Fagnummer: Varighed

48670 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.266,40

Malgruppe: Malgruppen for uddannelsen er faglaerte og ufaglaerte medarbejdere,
der varetager paedagogisk og/eller sundhedsfagligt arbejde med bgrn, unge, voksne
og aldre. Medarbejderne kan eksempelvis veere paedagogiske assistenter, dagplejere,
paedagogmedhjaelpere, familieplejere, social- og sundhedshjaelpere samt social- og
sundhedsassistenter, der eksempelvis arbejder pa aeldreomradet, dagtilbudsomradet
eller specialomradet.

Beskrivelse: Deltageren kan anvende mentalisering som begreb, tilgang og metode i
det professionelle mgde med bgrn, unge og voksne. Herunder kan deltageren:

Anvende sin forstaelse for betydningen af egen mentaliseringsevne i mgdet med
barnet/den unge/den voksne, og i samspillet med gvrige samarbejdspartnere, med
henblik pa at styrke relationen og undga mentaliseringssvigt.

Understptte udvikling og agere hensigtsmaessigt i samspillet med barnet/den
unge/borgeren, pd baggrund af kendskab til de sammenhaenge, der er mellem
varierende mentaliseringsevne og den adfaerd barnet/den unge/borgeren udviser.

Bidrage til at kvalificere og udvikle en mentaliserende tilgang i egen og feelles praksis,
med afsaet i arbejdspladsens rammer og geeldende lovgivning.
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Fag: Borns motorik, sansning og bevaegelse 1

Fagnummer: Varighed

48734 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.266,40

Malgruppe: Arbejdsmarkedsuddannelsen er udviklet til ufagleerte og faglaerte
medarbejdergrupper, der arbejder indenfor dagtiloudsomradet, fx dagplejere og
paadagogmedhjeelpere Arbejdsmarkedsuddannelsen er iseer malrettet medarbejdere,
der ikke har arbejdet malrettet med leereplanstemaer og kun har mindre viden og
praktisk erfaring med at arbejde med fokus pa bgrns motorik, sanser og bevaegelse.

Beskrivelse:

Deltageren kan forsta betydningen af berns udvikling af krop, sanser og bevasgelse for
at fremme barnets dannelse, trivsel og udvikling i bgrnefeellesskaber.

Deltageren kan anvende viden om bgrns sansemotoriske udvikling til at understptte
hele barnets udvikling og trivsel.

Deltageren kan iveerksaette initierede bevaegeaktiviteter, der tager udgangspunkt i
bernegruppens aktuelle udviklingsniveau, motoriske kompetencer og bevaegeglaede.
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