KUA- kompetenceudvikling for assistenter, -vaerdig
eldrepleje

Fag: Ernzeringsscreening i =eldreplejen m.m.

Fagnummer: Varighed

42952 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.202,25

Malgruppe: Social- og sundhedsassistenter, social- og sundhedshjaelpere,
plejehjemsassistenter og tilsvarende grupper i hjemmeplejen, leve-bo-miljger og
plejecentre.

Beskrivelse: Deltageren kan i det daglige plejearbejde medvirke til at vurdere den
2eldre borgers erneseringstilstand gennem screening. P4 den baggrund kan
deltageren samarbejde med borgeren og igangsaestte malrettede kostaendringer med
henblik pa at fremme ernaeringstilstanden eller forebygge fejl- og underernasring. |
den forbindelse arbejder deltageren ud fra viden om de sundhedsmaessige
konsekvenser ved darlig ernaeringstilstand hos aeldre.

Deltageren er i stand til at observere den aeldre borgers ernaeringsmaessige tilstand
over tid og inddrage relevante samarbejdspartnere i en tveerfaglig helhedsorienteret
indsats. | det arbejde kan deltageren Igbende evaluere, justere og dokumentere
indsatsen.

Fag: Innovation (sosu/paed): Idéudvikling m.m.

Fagnummer: Varighed

42929 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK1.551,50

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Kontakt

ZBC
55788888

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 0,00

Ikke AMU-malgruppe,
fremmgde:
DKK16.956,40

Tilmelding

y4={e
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Malgruppe: Uddannelsen retter sig mod fagleerte og ufagleerte, som arbejder inden
for social- og sundhedssektoren og den paedagogiske sektor med ydelser under
forandring eller i organisationer under forandring. Det kan f.eks. vaere
paedagogmedhjaelpere, omsorgsmedhjaelpere, paedagogiske assistenter,
klubmedarbejdere, vaerkstedsassistenter, social- og sundhedshjaelpere, plejere, social-
og sundhedsassistenter, portgrer m fl.

Beskrivelse: | samarbejde med kolleger og/eller bruger/borger/barn/patient og evt.
pargrende kan deltageren medvirke i kreative og innovative processer, der
understgtter udviklingen af f.eks. arbejdsmiljg og arbejdsprocesser. Deltageren kan
bruge redskaber og metoder, der kan styrke udviklingen af innovative Igsninger i den
daglige praksis.

Deltageren kender betydningen af at arbejde innovativt inden for jobomradet og kan,
nar det er relevant, bidrage med ideer eller lgsninger, der tager hgjde for geeldende
lovgivning.

Fag: Innovation (sosu/paed): Gennemfgrelse og
formidling

Fagnummer: Varighed

42930 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK1.551,50

Malgruppe: Uddannelsen retter sig mod fagleerte og ufagleerte, som enten deltager i
eller leder udviklingsarbejde i organisationer eller arbejder med ydelser under
forandring inden for social- og sundhedssektoren og den paedagogiske sektor. Det
kan feks. veere paedagogmedhjaelpere, omsorgsmedhjzelpere, peedagogiske
assistenter, klubmedarbejdere, vaerkstedsassistenter, social- og sundhedshjaelpere,
plejere, social- og sundhedsassistenter, portgrer m fl.

Beskrivelse: Deltageren kan som medarbejder bidrage til at igangseette, deltage i og
gennemfgre innovative processer i det daglige arbejde i samarbejde med kolleger
og/eller bruger/borger/barn/patient og evt. pargrende. | det arbejde kan deltageren
anvende relevante redskaber og kreative metoder.

Deltageren kan medyvirke til at vurdere ressourcemaessig baeredygtighed og
konsekvenser af de innovative tiltag. | den forbindelse kan deltageren, nar det er
relevant, tage hgjde for geeldende lovgivning inden for jobomradet.

Deltageren kan medyvirke til implementering af innovative tiltag i organisationen, bl.a.
gennem formidling og videndeling.

Fag: Kvalitet i offentlige velfaerdsydelser

Fagnummer: Varighed

46977 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.202,25

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

y4={e
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Malgruppe: Uddannelsen retter sig mod fagleerte og ufagleerte personer, der arbejder
med offentlige velfaerdsydelser inden for social- og sundhedsomradet og det
paedagogiske omrade.

Beskrivelse: Deltageren kan bidrage til kvalitetssikring og kvalitetsudvikling i leverede
offentlige velfeerdsydelser med borgeren eller barnet i centrum. | det arbbejde kan
deltageren anvende relevante metoder og redskaber. Deltageren kan arbejde ud fra
et grundleeggende kendskab til principper, standarder og kvalitetsmal pa centralt og
decentralt niveau og med afsaet i rammer og veerdier i geeldende politikker og
lovgivning.

Pa baggrund af kendskab til egen rolle i udviklingen af kvalitet i det daglige arbejde
kan deltageren samarbejde om at vurdere forventninger og krav til ydelsens kvalitet
og sammenholde dem med de muligheder for kvalitetsudvikling, som fglger af
politisk fastsatte mal og rammer.

Deltageren kan, i det interne og eksterne samarbejde, medvirke til at understgtte og
udvikle kvalitet i overgange mellem de forskellige tilbud og ydelser.

Fag: Samarbejde med pargrende

Fagnummer: Varighed

45602 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.202,25

Malgruppe: Uddannelsen henvender sig til social- og sundhedshjaelpere i
hjemmeplejen og pa plejecentre samt til social- og sundhedsassistenter ansat i den
primaere og den sekundaere sundhedssektor.

Beskrivelse: Deltageren kan etablere og indgd i et konstruktivt samarbejde med de
pargrende og borgeren inden for rammerne af lokale, kommmunale eller regionale
strategier og politikker.

Pa baggrund af viden om borgerens og de pargrendes livssituation, forudsaetninger
og gnsker, kan deltageren aktivt udvikle samspillet mellem fagprofessionel, pargrende
og borger, herunder formidle relevante informationer samt vejlede og radgive om
tiloud til de pargrende.

Deltageren kender egen rolle og ansvar i samspillet samt egen adfeerds betydning for
samarbejdet og kan anvende relevante metoder, der understgtter den professionelle

relation. Endvidere kan deltageren forsta og handtere de udfordringer, der kan vaere i
samarbejdet med pargrende.

Deltagerne kan i dette arbejde handle ud fra etiske og juridiske aspekter, herunder
f.eks. tavshedspligt og borgerens selvbestemmelsesret.

Fag: Medicinadministration

Fagnummer: Varighed

48101 5dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.503,75

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Malgruppe: Social- og sundhedsassistenter, ansat i den primeere eller den sekundaere
sundhedssektor med mindst V% ar praksiserfaring.

Beskrivelse: Deltagerne kan pa baggrund af tidligere erhvervet viden og
praksiserfaring handle selvstaendigt samt reflektere over problemstillinger i
forbindelse med administration af almindeligt forekommende lzegemidler til den
enkelte borger/patient.

Deltagerne kan:

observere borgerens/patientens tilstand og reagere hensigtsmaessig ved forandringer
og medicinudlgste forgiftningstilstande pa baggrund af viden om leegemidlers
virkning, bivirkning og interaktion

anvende sundhedsprofessionelle internetbasserede databaser til at sgge viden om de
enkelte leegemidlers indikationer, virkning, bivirkninger og interaktioner samt styrker
og enheder

handle hensigtsmaessigt i forbindelse med medicinadministration pa baggrund af
viden om ansvar og kompetence, samt viden om de sikkerhedsmaessige aspekter i
den aktuelle kontekst

samarbejde med relevante samarbejdspartnere, herunder borgere og professionelle, i
forbindelse med medicinadministration

Deltageren kan derudover dokumentere utilsigtede haendelser i forbindelse med

medicinadministration pa baggrund af viden om geeldende retningslinjer inden for
eget arbejdsomrade.

Fag: Sygepleje i den palliative indsats - Niveau 1

Fagnummer: Varighed

49760 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 2.202,25

Malgruppe: Social- og sundhedsassistenter, der arbejder med eller har et gnske om at
komme til at arbejde med palliativ sygepleje og omsorg, som udfgres i det naere
sundhedsvassen og pa almindelige sengeafdelinger i det regionale sundhedsveesen,
samt fx bosteder.

Beskrivelse: Deltageren:

kender begrebet palliation og Sundhedsstyrelsens og WHOs definition af palliation og
kan arbejde ud fra disse i det daglige arbejde.

kender social- og sundhedsassistentens kompetencer, roller og ansvar i den palliative
sygepleje og omsorg - med seerligt fokus pa egne ressourcer og begraensninger - i
samarbejdet med borgere med livstruende sygdom og deres pargrende.

kan observere og identificere de hyppigst forekommende fysiske symptomer hos
borgere med livstruende sygdom og kan tage ansvar for, i samarbejde med andre, at
tilrettelzegge, udfgre og evaluere en helhedsorienteret palliativ pleje og omsorg.

kan arbejde sundhedsfremmende i forhold til livskvaliteten hos borgere og familier,
som star over for de problemer, der er forbundet med livstruende sygdom.

kan forebygge og lindre lidelse ved at reagere pa symptomer af bade fysisk, psykisk,
psykosocial og andelig art.

kan, i samarbejde med relevante samarbejdspartnere, radgive og vejlede borgere og
pargrende om gaeldende lovgivning og relevante stgttemuligheder inden for det
palliative felt.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk



Fag: Sygepleje i den palliative indsats - Niveau 2

Fagnummer: Varighed

49762 5dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 0,00 DKK 3.503,75

Malgruppe: Social- og sundhedsassistenter, der arbejder med palliativ pleje og
omsorg, fx i det neere sundhedsvaesen og pd almindelige sengeafdelinger i det
regionale sundhedsvaesen.Det anbefales at man som deltager har gennemfgrt "47960
Sygepleje i den palliative indsats -Niveau 1 eller har opnaet tilsvarende viden og
kompetencer fgr pabegyndelse af denne uddannelse.

Beskrivelse: Deltageren:

har viden om kravene til social- og sundhedsassistentens kompetencer og rolle i den
helhedsorienterede palliative indsats og den relationelle koordinering i indsatsen og
kan indga aktivt i det tvaerprofessionelle og tvaersektorielle samarbejde herom.

har viden om og kan identificere behovet for at den palliative indsats retter sig mod
borgere med forskelligartede livstruende sygdomme og kan ivaerksaette indsatsen sa
tidligt som muligt i samarbejde med borger og pargrende. En indsats af savel fysisk
som psykisk, social og andelig karakter.

har indsigt i forskellige perspektiver pa dgden og har viden om sociologiske,
psykologiske og andelige forhold, som har betydning for borgeren ramt af livstruende
sygdom og dennes pargrende, herunder saerligt udsatte borgere og borgere med
kulturelt szerkende.

har viden om tegn p3, at borgeren er uafvendeligt dgende. Deltageren kan
selvsteendigt vurdere og anvende disse observationer til at justerer de palliative behov
i samarbejde med borgeren, de pargrende og gvrige relevante samarbejdspartnere -
med seerligt fokus pa smertelindring.

kan selvstaendigt tilrettelaegge, udfgre og justere en helhedsorienteret palliativ
sygepleje og omsorg pa baggrund af validerede redskaber og kliniske retningslinjer.
har viden om og kan tage ansvar for den professionelle stgtte og omsorg for
pargrende savel i de palliative faser som efter dgdens indtraeden. Deltageren mestrer
selvstaendigt at skabe en tillidsfuld kontakt og dialog med borgeren og de pargrende.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888
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