Positivliste Hovedstaden

Vaertskab og sociale rammer for aeldres maltider

Kort fortalt

Deltageren kan medvirke til at organisere "det gode maltid" ved at skabe gode fysiske og sociale rammer for maltidet
mhp. at understgtte den aeldre borgers funktionsniveau og livskvalitet. Desuden kan deltageren inddrage den zeldre |
hverdagsaktiviteter omkring maltidet med udgangspunkt i den enkeltes ressourcer og gnsker. | arbejdet med at
etablere gode rammer for maltidet er deltageren opmaerksom pa de forskellige udfordringer, der er, alt efter om den
2ldre spiser alene eller ssmmen med andre. | den forbindelse kan deltageren bruge veertsrollen som paedagogisk
redskab.

Kursusinfo Kontakt
Dit udbytte af kurset
e Du leerer, hvordan du kan bidrage til skabe gode fysiske og sociale rammer for ZBC
"det gode maltid" 55788888
e Du leerer, hvordan du kan inddrage den zeldre i hverdagsaktiviteter omkring
maltidet

e Du leerer, hvordan du kan bruge veertsrollen som paedagogisk redskab i
forbindelse med maltider

Fag: Vaertskab og sociale rammer for seldres maltider

) Kursuspris
Fagnummer: Varighed
42935 1dag
AMU-malgruppe:
DKK 0,00
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 936,00 Ikke AMU-malgruppe,
fremmeode:
DKK 936,00
Malgruppe: Social- og sundhedshjaelpere, social- og sundhedsassistenter,
plejehjemsassistenter og tilsvarende grupper, der arbejder i feks. hjemmeplejen, leve-
bo-miljger og pa plejecentre. Tilmelding

Beskrivelse: Deltageren kan anvende maltidssituationen til at understgtte den aeldre
borgers funktionsniveau og livskvalitet. | det arbejde kan deltageren medvirke til at =] =]
organisere "det gode maltid" ved at skabe gode fysiske og sociale rammer for
maltidet. Desuden kan deltageren inddrage den eeldre i hverdagsaktiviteter omkring
maltidet med udgangspunkt i den enkeltes ressourcer og gnsker.

| arbejdet med at etablere gode rammer for maltidet er deltageren opmaerksom pa

de forskellige udfordringer, der er, alt efter om den aeldre spiser alene eller sammen ~l
med andre. | den forbindelse kan deltageren bruge vaertsrollen som paedagogisk [=]ix
redskab.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk





