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Pers. sikkerhed v arbejde med epoxy og isocyanater

Kort fortalt

Pa dette kursus leerer du at arbejde med epoxy og isocyanater pa en sundheds- og sikkerhedsmaessigt fuldt forsvarlig
made i forhold til dig selv og dine omgivelser.

Hold Kontakt
24-06-2026
Pers. sikkerhed v arbejde med epoxy og isocyanater

Maglegardsve] 8 4000 2dage Daghold Julie Linea Petersen

3193 5663
jpe@zbc.dk

19-08-2026
Pers. sikkerhed v arbejde med epoxy og isocyanater
Maglegardsvej 8 4000 2dage Daghold

28-09-2026
Pers. sikkerhed v arbejde med epoxy og isocyanater
Willemoesvej 4 4200 2dage Daghold

16-11-2026
Pers. sikkerhed v arbejde med epoxy og isocyanater

Willemoesvej 4 4200 2dage Daghold

Yderligere 9 hold

Kursusinfo
Dit udbytte af kurset

Du leerer at arbejde med epoxy og isocyanater pa en sundheds- og
sikkerhedsmaessig forsvarlig made
Du leerer at arbejde sikkert med stofferne og materialerne

Du leerer at anvende de rigtige beskyttelsesmidler og sikkerhedsforanstaltninger -
bade for dig selv og dine kolleger

Du laerer om reglerne og forbuddene pa omradet
Du leerer, hvordan du sikkert kommer af med affaldet fra dit arbejde

Du bliver i stand til at yde fgrstehjaelp i forbindelse med kontakt med materialerne

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk
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Malgruppe: Kurset er udviklet til medarbejdere som arbejder med epoxy og . .
isocyanater. Du skal veere fyldt 18 &r, medmindre du har en uddannelsesaftale Tllmeldlng
(laerekontrakt). Du skal vaere sikker pa at du ikke lider af allergi eller er overfglsomhed
over for epoxy eller isocyanater, af astma, kronisk lungelidelse eller kraftig hdndsved
(hyperhidros manuum)

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk
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e mrm e et Gt i e i sae e weemJEren udfgre arbejdet med epoxy 0og

isocyanater sundheds- og 5|L<kerhedsmaeSS|gt fuldt forsvarligt i forhold til sig selv og
sine omgivelser.

Deltageren skal ved udfgrelse af arbejdsopgaver, hvori der indgar epoxy og
isocyanater kunne:

Sikre, at arbejdet med epoxy og isocyanater fplger Arbejdstilsynets geeldende
vejledningsmateriale for arbejde med stoffer og materialer samt arbejde med epoxy
og isocyanater, indtil stofferne og materialerne er udhaerdede og faren for
sundhedsfarlige pavirkninger er ophert.

Veelge og anvende de rigtige veernemidler og evt. andre sikkerhedsforanstaltninger
ved hjeelp af blandt andet brugsanvisning, sikkerhedsdatablade og evt. kodenummer.
Pafgre og aftage samt anvende personlige vaernemidler, herunder handsker,
andedraetsveern og arbejdsdragter pa en sddan made, at hud og haender samt
omgivelser ikke bliver forurenet med epoxy og isocyanater og luftveje ikke bliver udsat
for aerosoler, gasser og dampe.

Identificere sundhedsrisici i forbindelse med arbejdets udfgrelse.

Udvise kendskab til arbejdsmiljglovgivningens generelle forebyggelsesprincipper,
herunder indsigt i substitutionsprincippet og dets anvendelse.

Identificere arbejdssituationer der er omfattet af forbud, herunder skal deltageren
have kendskab til forbuddet mod at sprgjtepafgre epoxy og isocyanater uden for
sprejtekabiner olign.

Sikre sig, at der er opsat advarselstavle og evt. anden signalgivning imens
arbejdsopgaverne udfgres.

Sgrge for, at andre beskaeftigede end de, der udfgrer arbejdet med stofferne og
materialerne, ikke opholder sig s& naer arbejdet, at de kan blive udsat for
sundhedsfarlig pavirkning.

Anvende hygiejniske forholdsregler og velfeerdsforanstaltninger korrekt i forbindelse
med arbejdets udfgrelse.

Vaere i stand til at yde fgrstehjeelp og akut uheldshandtering ved kontakt med epoxy
og isocyanater, herunder bruge ngdbruser og gjenskylleudstyr.

Handtere farligt affald, herunder bortskaffe brugt emballage, handsker og dragter
sikkerheds-, sundheds-og miljgmaessigt forsvarligt, sa ingen kan fa rester af ikke fuldt
udhaerdet epoxy og isocyanater pa hud og haender.

Kurset skal gennemfgres som en vekselundervisning med lige dele teori og praktiske
opgaver. Deltageren skal uanset faglig relation kunne forholde sig til bade sma og
store maengder epoxy, harpikser og isocyanater.

| den teoretiske del skal der laegges seerlig veegt pa at deltageren kan laese
brugsanvisninger/sikkerheds-datablade og MAL-koder, sa deltageren feks. kan afleese
produktets grad af farlighed og foretage korrekt valg af veernemiddel og evt. andre
sikkerhedsforanstaltninger ud fra produktets egenskaber.

| den praktiske del skal der indgd gvelser i korrekt brug af veernemidler, herunder
korrekt pa- og aftagning af veernemidler, sa deltageren eller andre ikke bliver
kontamineret samt gvelser i arbejdspladsindretning, produkthandtering samt
forstehjeelp og akut uheldshandtering.

Uddannelsen indeholder de emner, der er ngdvendige for at deltagerne kan tilegne
sig de kvalifikationer, som kraeves i Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1793 af 18.
december 2015 om arbejde med stoffer og materialer (kemiske agenser), bilag 3.

Personer med visse diagnoser er underlagt szerligt forbud mod at arbejde med epoxy
og isocyanater ifglge Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1793 af 18 december 2015,
bilag 3.

Forbuddet lyder som fglger:

Personer, der har eksem eller konstateret epoxyallergi, ma ikke arbejde med
epoxyholdige materialer.

Personer, der lider af astma eller eksem samt personer, som har konstaterede

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888
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dlrocjuc rricu isulydlidLividiye riidleiidaic.
Personer med kraftig handsved (hyperhidrosis manuum) ma ikke arbejde med
hverken epoxy- eller isocyanatholdige materialer.

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk
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