(6 ugers)

Regionale positivlister

Efteruddannelse for varebilschauffgrer

Kort fortalt

Deltageren kan med denne ajourfpring i nyeste regler, udfgre chaufferopgaver i forbindelse med erhvervsmaessig
godstransport i varebil. Deltageren har faet opdateret sin viden om: Lastsikring i varebiler pa en forsvarlig og
ergonomisk korrekt made,principperne i at udfgre sikker, defensiv og miljgrigtig transport, med forskellige godstyper,
feerdselsregler, herunder regler for kgre- og hviletid, arbejdstid, standsning og parkering samt kgrsel med trailer, der
kan relateres til arbejdet som fgrer af varebil, der anvendes til erhvervsmaessig godstransport og et sikkert og sundt
arbejdsmiljg samt forebyggelse af fysiske risici. Deltageren kan yde fgrstehjeelp i henhold til Dansk fgrstehjeelpsrads
uddannelsesplaner for fgrstehjaelp for erhvervschauffgrer.

Hold

13-04-2026
Efteruddannelse for varebilschaufferer
Dalsvinget 18-20 4200

01-06-2026
Efteruddannelse for varebilschaufferer
Dalsvinget 18-20 4200

31-08-2026
Efteruddannelse for varebilschauffgrer
Dalsvinget 18-20 4200

19-10-2026
Efteruddannelse for varebilschaufferer
Dalsvinget 18-20 4200

Yderligere 1 hold

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

2 dage

2 dage

2 dage

2 dage

Daghold

Daghold

Daghold

Daghold

Kontakt

Gitte Hansen
3193 5612
gh@zbc.dk

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Ogsa for ledige (6 ugers)

Regionale positivlister

Kursusinfo
Dit udbytte af kurset

* Du bliver ajourfgrt i nyeste regler inden for chauffgropgaver i forbindelse med
erhvervsmaessig godstransport i varebil

o Du far seneste viden om bl.a. lastsikring

e Du far seneste viden om sikker, defensiv og miljgrigtig kgrsel

* Du kan yde fgrstehjeelp jf. Dansk fgrstehjeelpsrads uddannelsesplaner for
erhvervschauffgrer

Fag: Efteruddannelse for varebilschauffgrer

. Kursuspris
Fagnummer: Varighed
48851 2 dage
AMU-malgruppe:
DKK 428,00
AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 428,00 DKK 2.395,60 Ikke AMU-malgruppe,
fremmode:
DKK 2.395,60

Malgruppe: Malgruppen er personer, der tidligere har gennemfert grundlaeggende

uddannelse og er beskaeftiget som chauffgrer med kgrsel af gods i varebiler og som

efter Feerdselsstyrelsens bekendtggrelse om kvalifikationskrav til visse fgrere af Tilmelding
koretgjer i vejtransport, er omfattet af krav om efteruddannelse for varebilschauffgrer.

Beskrivelse: Deltageren kan med denne ajourfgring i nyeste regler, udfgre
chauffgropgaver i forbindelse med erhvervsmaessig godstransport i varebil.
Deltageren har fdet opdateret sin viden om:

Lastsikring i varebiler pa en forsvarlig og ergonomisk korrekt made
Principperne i at udfgre sikker, defensiv og miljgrigtig transport, med forskellige
godstyper

Faerdselsregler, herunder regler for kgre- og hviletid, arbejdstid, standsning og
parkering samt kgrsel med trailer, der kan relateres til arbejdet som fgrer af varebil, der
anvendes til erhvervsmaessig godstransport

Et sikkert og sundt arbejdsmiljg samt forebyggelse af fysiske risici

Deltageren kan yde fgrstehjeelp i henhold til Dansk fgrstehjeelpsrads
uddannelsesplaner for "fgrstehjaelp for ernvervschaufferer”.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk





