Ogsa for ledige (6 ugers)

Introduktion til fgrstehjeelp pa jobbet

Kort fortalt

Deltagerne er orienteret om og har elementaere faerdigheder i ngdflytning,livreddende fgrstehjzelp og alarmering.

Hold

08-10-2024 Kontakt
Introduktion til farstehjeelp pa jobbet 04dage Daghold

Maglegardsvej 8 4000
Signe Brink Jensen

3193 5637
|22-10<;2?<2'4 il f hjeelp pa jobb sije@zbc.dk
ntroduktion til fgrstehjeelp pa jobbet m Sachold
Maglegardsvej 8 4000 4 dage agho

06-01-2025
Introduktion til fgrstehjeelp pa jobbet
Valbyvej 69 4200 0,4 dage Daghold

Yderligere 1 hold

Kursusinfo

Dit udbytte af kurset

e Du far en introduktion til fgrstehjeelp pa jobbet

¢ Du lzerer de elementaere faerdigheder i ngdflytning og livreddende fgrstehjeelp
og alarmering

e Du far indblik i fgrstehjaelpens betydning

Fag: Introduktion til ferstehjaelp pa jobbet

Fagnummer: Varighed
42730 0,4 dage Ku rsuspris

AMU-pris: Uden for malgruppe: AMU-malgruppe:
DKK 83,20 DKK 510,30 DKK 83,20

ZBC

Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk
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o= . .~ Z. smalgrupper har adgang til uddannelsen. Ikke AMU-malgruppe,
. fremmgde:
Beskrivelse: Deltagerne er orienteret om og har elementeaere faerdigheder i DKK 510,30

ngdflytning, livreddende fgrstehjeelp og alarmering. Undervisningen giver deltagerne
forstaelse for fgrstehjeelpens betydning og sigter mod at motivere dem for at
gennemfgre en egentlig uddannelse i fgrstehjeelp.

Tilmelding

Deltageren kan:

-gengive fgrstehjeelpens 4 hovedpunkter,

-forklare hvordan ulykken standses,

-udfgre ngdflytning pa jord og fra bil,

-forklare, hvorfor alle tilskadekomne skal sikres |uft til lungerne og blod til hovedet,
-undersgge om en person er bevidstlgs, og om han traekker vejret,

-laegge en person i aflast sideleje,

-standse en sprgjtende blgdning,

-formulere en korrekt alarmering.

ZBC

Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888
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