Stotte ved selvskadende adfaerd

Kort fortalt

Deltageren kan gennem samtaler og i samarbejde med andre relevante parter stgtte bgrn, unge og voksne, som
udviser selvskadende adfaerd, og disses familier.

Hold
12-01-2027

Stptte ved selvskadende adfzerd
Maglegardsvej 8 4000

08-03-2027

Stptte ved selvskadende adfzerd

Ahorn Allé 3-5 4100

13-12-2027

Anerkendende kommunikation i velfeerdsarbejdet

Ahorn Allé 3-5 4100

Kursusinfo

Dit udbytte af kurset

3dage Daghold

3dage Daghold

3dage Daghold

e Du far viden om psykologiske og sociologiske processer, som du kan bruge til at
hjzelpe personen, der udviser selvskadende adfaerd
e Du leerer, hvordan du bade via kommunikation og nonverbal kommunikation

kan stgtte personen og de pargrende

e Du leerer, hvordan du kan indga i leengerevarende stpttende samtaler med
personen med henblik pa forbedring af dennes trivsel
e Du far viden om, hvordan du kan inddrage personens familie som en ressource

Fag: Stotte ved selvskadende adfaerd

Fagnummer:
42901

AMU-pris:

Vaer med.

Verden er til at forandre.

kurser.zbc.dk

Varighed
3dage

Uden for malgruppe:
DKK 2.288,00

Kontakt

Anja Beringskjold
4133 4834
anjb@zbc.dk

Kursuspris

AMU-malgruppe:
DKK 0,00

ZBC
Ahorn Allé 3-5
4100 Ringsted
TIf: 5578 8888



Malgruppe: Peedagogmedhjeelpere og omsorgsmedhjaelpere i dag- og degntilbud, Ikke AMU-malgruppe,
stgtte-kontaktpersoner, social- og sundhedshjaelpere, social- og sundhedsassistenter fremmode:
og tilsvarende grupper. DKK 2.288,00

Beskrivelse: Deltageren kan yde stgtte til et barn, en ung eller en voksen, som udviser
selvskadende adfeerd. | det arbejde kan deltageren anvende viden om de
psykologiske og sociologiske processer, som kan medvirke til og modvirke Ti|me|ding
selvskadende adfeerd. Desuden kan deltageren med afsaet i kommunikationsteori
anvende kommunikation i det stgttende arbejde. Endvidere har deltageren forstaelse
for nonverbal kommunikation.

Deltageren kan pa en tillidsskabende og tryghedsgivende made indgéd i en dben og
anerkendende dialog med barnet, den unge eller den voksne om dennes
vanskeligheder, ressourcer, styrker og muligheder og behov for hjeelp, sdledes at
borgeren fgler sig mgdt og tgr tage imod hjeelp. Deltageren kan endvidere indga i
laengerevarende stgttende samtaler med borgeren - eventuelt i samarbejde med
andre parter - og saledes medvirke til en bedring af borgerens trivsel. Deltageren kan
inddrage familien som en ressource i barnets, den unges eller den voksnes
rehabilitering.

Deltageren kender eget kompetenceomrade og kan afgreense sig i forhold til de
gvrige hjeelpeforanstaltninger i arbejdet med barnet, den unge eller den voksne og
dennes familie. Endelig kan deltageren reflektere over egen rolle og bidrage med
observationer m.m. i f.eks. kollegial refleksion eller supervision.

ZBC
Vaer med. Ahorn Allé 3-5

Verden er til at forandre. 4100 Ringsted
TIf: 5578 8888

kurser.zbc.dk





